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PRODUTOS DE AGRICULTURA BIOLÓGICA E A AGROBIO

«A  Agricultura  Biológica  é  um  sistema  de  produção  holístico,  que  promove  e  melhora  a  saúde  do
ecossistema agrícola, ao fomentar a biodiversidade, os ciclos biológicos e a actividade biológica do solo.
Privilegia o uso de boas práticas  de gestão da exploração agrícola,  em lugar do recurso a factores de
produção  externos,  tendo em conta  que os  sistemas  de  produção  devem ser  adaptados  às  condições
regionais.  Isto  é  conseguido,  sempre  que  possível,  através  do  uso  de  métodos  culturais,  biológicos  e
mecânicos em detrimento da utilização de materiais sintéticos.» Codex Alimentarius Comission,FAO/WHO,
1999 

A Agricultura Biológica é uma actividade que se desenvolve na Europa há aproximadamente 50 anos e em
Portugal iniciou-se, há 25 anos com a constituição da Associação Portuguesa da Agricultura Biológica –
AGROBIO.

A  AGROBIO  é,  uma  associação  de  âmbito  nacional  com mais  de  5000  associados,  entre  produtores,
transformadores,  técnicos  e  consumidores.  É  uma Instituição  de  Utilidade  Pública  e  Organização  Não-
Governamental de Ambiente, reconhecida pelo Ministério do Ambiente.

A missão principal é promover e desenvolver a Agricultura Biológica. Em Portugal é a entidade com mais
experiência  em  Agricultura  Biológica.  Desenvolve  nesta  área:  formação;  apoio  técnico  e  comercial  aos
produtores; promove e desenvolve os mercados de produtos biológicos; promove e desenvolve as hortas
comunitárias urbanas; desenvolve e participa em projectos de experimentação e demonstração nacionais e
internacionais.

Portugal dispõe de condições favoráveis ao modo de produção biológica pelas suas potencialidades agro-
ecológicas, pela diversidade da fauna e flora e por muitas das formas tradicionais de produção estarem
próximas deste modo de produção.

A Agricultura Biológica é reconhecida como amiga do Ambiente e como um sector em franco crescimento,
potenciador do desenvolvimento rural e do combate à desertificação.

A Agricultura Biológica promove e contribui  para a conservação da diversidade biológica.  Por outro lado
compete a todos nós, a promoção de actividades que utilizem, mantenham ou aumentem a biodiversidade.
(Convenção para a Diversidade Biológica, 1992)

A qualidade da água é prejudicada pelo uso de pesticidas e fertilizantes reflectindo-se na saúde pública. A
agricultura biológica contribui para a conservação e utilização racional dos recursos naturais escassos, como
o solo e a água.

A Agricultura Biológica é geradora de uma dupla função social: a comercialização de alimentos biológicos
em  resposta  às  preocupações  dos  consumidores;  a  gestão  de  terras  segundo  métodos  biológicos,
proporciona bens públicos, principalmente ambientais, mas também nos domínios do desenvolvimento rural
e bem-estar animal.
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